MENU' ESTIVO

LUNEDI'

LUNEDI'

LUNEDI'

LUNEDI'

Riso al pomodoro e basilico (7,9)

Risotto alla milanese (7,9)

Risotto primavera (7,9)

Pasta al pomodoro e basilico (1,7,9)

Bocconcini di pollo (1)

Scaloppina di pollo (1)

Tacchino al forno

Piselli stufati (9)

Verdura cruda

Verdura cruda

Verdura cruda

Verdura cotta

Pane (1) Pane (1) Pane (1)
MARTEDI' MARTEDI' MARTEDI' MARTEDI'
Gnocchi al pomodoro (1,7,9) Pasta con cannellini e pesto (1,7,8) Orzotto con legumi (1,7,9) Spezzatino di carne (9)
Halibut al forno (1,4) Verdura cotta Verdura cotta Puré (7)
Verdura cotta Pane (1) Pane (1) Verdura cotta
Pane (1) Pane (1)
MERCOLEDI' MERCOLEDI' MERCOLEDI' MERCOLEDI'

Passato di verdura con farro (1,7,9)

Pasta integrale con zucchine (1,7)

Pasta integrale agli aromi (1,7)

Passato di verdura con farro (1,7,9)

Formaggio primo sale/ricotta (7)

Platessa dorata (1,4)

Merluzzo e piselli (4,9)

Merluzzo in umido (4,9)

Verdura cruda

Verdura cotta

Verdura cotta

Verdura cruda

Pane (1)

Pane (1)

Pane (1)

Pane (1)

GIOVEDI'

GIOVEDI'

GIOVEDI'

GIOVEDI'

Trofie al pesto (1,7,8)

Piadina al prosciutto e formaggio (1,7)

Pasta alle verdure (1,7,9)

Risotto alle zucchine (7,9)

Frittata con zucchine (3)

Verdura cruda

Frittata (3)

Frittata con spinaci (3)

Pane (1)

Verdura cruda

Verdura cotta

Pane (1)

Pane (1)

VENERDI'

VENERDI'

VENERDI'

VENERDI'

Zuppa del contadino (1,7,9)

Pasta al ragu di carne (1,7,9)

Pasta al ragu di pesce (1,4,9)

Insalata mista

Verdura cotta

Verdura cotta

Verdura cotta

Pizza Margherita (1,7)

Pane (1)

Pane (1)

La frutta viene servita come merenda a meta mattina




